Rescue Security & Safety

Tudastar onkRéntes tlzoltoR és polgaréroR szamara

BIOLOGIAI VESZELYEK

Az esetek jo részében az elsoként kiérkez6 beavatkozok szembesiilnek
egy baleset, tiizeset soran a veszélyes anyagokkal. A vegyi anyagokkal
kapcsolatos eljarasrendrol ma mar tobb szakirodalombol szerezhetiink
ismereteket. A biologiai agensek jelenlétében torténo beavatkozas ve-
szélyeirol, lehetséges szabalyairdl viszont kevés a szakirodalom. A fel-
ismerésérol talan még kevesebbet. Megkiséreljiik az ezzel kapcsolatos
legfontosabb ismereteket csokorba szedni.

Bevetési veszélyek

A bioldgiai veszélyek nem érzékelhet6k az emberi érzékszervek szamara, és a
tlizoltdsagi gyakorlatban jelenleg nincs olyan eljaras, amely ezek kimutatdsara a
helyszinen alkalmazhatd lenne. Azonban az elsGdleges beavatkozok szémara mar
jelenleg is komoly fertézésveszélyt jelent, hogy a fert6zé anyagok szallitasa és az
allatjarvanyokkal szembeni kiizdelem soran allati tetemekkel és korhazi hulladékkal
ker(ilnek kapcsolatba. Egyre jelent6sebb ezek kozUti, szallitasa is. A bioldgiai agensek
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A bioldgiai kockazat jelei
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kornyezetben vald elszabadulasakor a bevetésben résztvevok és a kornyezetben Iévé
emberek is megfert6zédhetnek. Tovabbi stlyosbitd koriilmény lehet, hogy a bioldgiai
agensekkel egytt gyakran radioaktiv és kémiai anyagok is jelen lehetnek.

Bioldgiai agensek

Bioldgiai agenseknek hivjak a természetben el6forduld, illetve genetikailag
megvaltoztatott mikroorganizmusokat (baktériumok, virusok, gombak stb.), sejt-
kulturdkat és parazitdkat, amelyek fert6zéseket, allergiat vagy toxikus hatasokat
valtanak ki, vagy visznek at.

Milyen problémakat okozhatnak?
A bioldgiai agensek okozta betegségek harom tipusba sorolhatoak:
o Fertézések - fert6zést okozhatnak:

e a vérben lev0 virusok, pl. a HIV és a hepatitisz-virus,

o egyéb baktériumok és virusok, pl. Campylobacter, a hasmenést okozo kis
gémb alaku virus, a légutakat fert6z6 Legionella pneumophila, valamint al-
latbetegségek (zoondzisok) kérokozoi, mint Leptospira spp (leptospirdzis)
és Chlamydia spp (papagajkor, ornitozis),

¢ allergiak (ide tartozik a felsd légutak és a horgok tulérzékenysége, a foglalko-
zasi asztma és az allergias alveolitisz a tlid6hdlyagocskak gyulladasa, dontéen
szennyezett szerves porokban levd gombasporak altal okozott betegségek),
e mérgezd vagy toxikus hatasok.

Hogyan fert6zhetnek?

A mikroorganizmusok az emberi szervezetbe bekerilhetnek

e a sérilt béron keresztill, tliszUras vagy csipés okozta sériiléseken keresztiil
vagy a nyalkahartydkon megtelepedve,
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¢ belélegezhet6ek vagy lenyelhetek (léguti vagy emésztGszervi megbetege-
dést okozva),

Miért masok a biologiai veszélyes anyagok?

A veszélyes anyagok kozott azért kiillonosen veszélyesek a biologiai
veszélyes anyagok, mert ezek képesek szaporodni. Kis mennyiségli mik-
roorganizmus (a kedvezo feltételek mellett) jelentés mértékben, nagyon
rovid id6 alatt felszaporodhat.

Alattomos az un. teratogén hatas, amely a bioldgiai agens azon tulajdonsaga,
hogy él6lények utodait karositja, azok szamat csokkenti, vagy fejlodési rendelle-
nességeket, torz egyedképzodést valt ki. (Pl.: rubeola virus, az onkogén virusok,
a herpeszvirus, a hepatitis-B virus.)

Az Ebola-virus
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Hogyan azonosithatok?

Az olyan létesitmények, helységek és szallitoedények jeldlését, amelyekben bi-
oldgiai agensek talalhatdk, jogszabalyi eldirasok rogzitik. Ilyen esetekben alkal-
mazni kell a bioldgiai veszély jeldlést is.

A szallitdjarmdveket az ADR altal eléirt modon, harom oldalon kell veszélyjeldld
barcakkal jeldlni a 6.2 osztaly (Fert6zé anyagok) ill. 9. osztaly (Kil6nféle veszé-
lyes anyagok és targyak) tipusbol. Ezen tdl a jarm(ivet narancssarga szinli ADR
veszélyjelz6 tablaval kell megjeldini.

A 6.2 osztaly fogalomkorébe a fert6z6 anyagok tartoznak.

A fert6z6 anyagok olyan anyagok, amelyekrdl ismert vagy okkal feltételezhetd,
hogy kdrokozokat tartalmaznak. A kérokozdk olyan mikroorganizmusok (beleért-
ve a baktériumokat, virusokat, rickettsidkat, parazitakat, gombakat), amelyekrol
ismert vagy okkal feltételezhet6, hogy emberben vagy allatban fert6z6 beteg-
ségeket okoznak. Ezen osztdly értelmében a virusokat, mikroorganizmusokat és
él6 szervezeteket, valamint az ezekkel szennyezett targyakat is anyagnak kell
tekinteni.

A 6.2 osztaly anyagai a kovetkezOk szerint vannak csoportositva:

I1 - Emberekre artalmas, fert6z6 anyagok

12 - Csak allatokra artalmas, fert6zé anyagok

I3 - Korhazi hulladék

I4 - Bioldgiai anyagok

A fert6z6 anyagokat ,A” és ,B” kategdriaba soroljdk, az e csoportba tartozd
mikroorganizmusokat az ADR 6.2 osztalya tablazatba foglalja.

A bioldgiai agensek veszélyjelél6je a 606.

A kovetkez6 UN -szamok alkalmazhatok a kilonféle bioldgiai 4gensekre:

e UN 2814: emberekre veszélyes

e UN 2900: allatokra veszélyes
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e UN 3291: nem meghataro-
zott kdrhazi hulladék

e UN 3245: génmanipulalt
mikroorganizmusok

e UN 3373: diagnosztikai
mintak

Szallitéedények

A bioldgiai agensek szallitasa
soran (6.2 és 9 osztaly, az ADR/
RID szerint) megfeleld szallito-
edényt kell hasznalni, amely mechanikus behatas esetén (pl. a mikroorganizmu-
sokat tartalmazd elsddleges tarold megsériilésekor) is megakadalyozza a veszé-
lyes anyag kijutdsat. Ezt a célt az elsddleges és a masodlagos téroldedény kozott
talalhato szivoképes anyag szolgalja, amely a veszélyes anyag teljes mennyiségét
fel tudja venni szlikség esetén. A masodlagos tarold védi a szallitdedényt, ennek
az ADR/RID szerint ellendrzéttnek kell lennie. A hiitést igényl6 mintakat szallitd-
edényben egy szaraz-
jéggel megtoltétt, jol
szellGztetett  végsd
taroldban  szallitjak.
Eppen ezért a beavat-
kozas soran a térold

kozelében kodképzo-
dés lehetséges!
A mikroorganiz-

musok szamaval és
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fajtajaval, valamint a kildével és a feladdval kapcsolatos informacidkat kételezd
feltiintetni. A szallitds esetén gyakran van feltiintetve egy kapcsolattartd (tele-
fonszam), akitdl a veszélyes anyaggal kapcsolatos veszély mibenlétérdl pontos
informaciok szerezhetdk.

Gazositott jarmlivek és tarolok

El6fordulhat, hogy a jarm(vekben ill. tarolokban mér-
gez0 gazok talalhatok, amelyek fertétlenitési célokat szol-
galnak. Erre a kovetkez6 tébla figyelmeztet - a gazosi-
tdszer és a gazositas idétartamanak megjeldlésével - jol

lathaté helyen. MERGEZO
ANYAG

A beavatkozok feladatai

A beavatkozasi informaciok elég szegényesek.! A beavatkozd allomany nincs
elkényeztetve az informaciok tekintetében, hiszen a tlizoltdsagok ligyeletein talal-
hato veszélyes anyagokkal kapcsolatos kiadvanyok a fert6z6 anyagokkal kapcso-
latban semmilyen informaciot nem kozdinek.

A beavatkozasnal a jelenleg keretjogszabalyként kezelhet6é 1/2003. (1.9). BM
rendelet 174.1 pontja a mérvado, amely kimondja, hogy ismeretlen veszélyes
anyagnal teljes test és légzésvédelmet kell biztositani az allomanynak.
Ilyen anyagok esetében kiiléndsen fontos az ANTSZ fert6z6 anyagokkal foglalkozo
szakembereinek azonnali (a jelzés idopontjatol, amennyiben ismert, hogy 6.2 osz-
taly anyagaival tortént a baleset) karhelyszinre torténd kirendelése. Ezért barmi
hasonld veszély felmeriilése esetén a vonuld hivatasos tlzoltosagok szamara a
tajékoztatas és az informacio tovabbitas a legfontosabb feladat.
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Az osztrak eloirasok

Erdemes megvizsgalni, mi az eljardsrend Ausztridban, bioldgiai 4gensek jelen-

léte esetén. A szabalyozas ott a kovetkezd feladatokat kiloniti el:

o emberek mentése (allatok mentése csak kiilonleges esetben) jarvany- vagy

karanténtertiletekrol,

o fert6zésgyanus holttestek és tetemek begyljtése (pl. arvizkatasztrofa),

o t(izoltas és technikai bevetés bioldgiai kutatolétesitményekben, termelési ba-

zisokban és korhazakban, tovabba jarvanyterlleteken,

¢ az ADR/RID alapjan 6.2 és 9 osztalyba sorolt veszélyesanyag-szallitd jarm(-

veket érinté balesetekben torténd segitségnyduitas,

o allatjarvany-kizdelemben torténd segitségnyuijtas (pl. diszndpestis, szaj- és

kérémfajas),

e segitségnyuijtas mas szervek kérésére.

Veszélycsoportok

A biolégiai 4genseket a nemzetkézi gyakorlatban négy rizikdcsoportba osztjak.

A bevetési dontést ezekre lehet alapozni, figyelembe véve azt, hogy az egyes cso-

portok milyen veszélyt jelentenek a résztvevikre/beavatkozdkra.

Beavatkozasi Veszély a be- | Veszély adol- | Veszély a ko- Veszély a la-
veszélycsoport avatkozokra gozokra zelben lakokra | kossagra, és a
kérnyezetre
BIO 1 csekély nincs nincs nincs
BIO 2 kdzepes/magas | kdzepes magas csekély
BIO 3 magas kézepes/magas | kdzepes/magas | kézepes
BIO 4 nagyon magas | nagyon magas | nagyon magas | magas
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Milyen konkrét veszélynek vannak kitéve a beavatkozok?

o Kontaminacio, vagyis amikor a test fellilete beszennyezddik a bioldgiai veszé-
lyes anyag(okk)al.

e Inkorporacio, vagyis amikor a korokozok a szervezetbe jutnak. Ez torténhet
belégzéssel, lenyeléssel vagy nyalkahartyan, bdrfeliileten, sebeken keresztiil.

Alapvet6 bevetési taktika

Un. biobevetésrél beszéliink minden olyan alapvetd helyszini bevetési tevékeny-
ség (mentés, oltas, technikai segitségnyljtas) esetén, amelyet bioldgiai agensek
jelenlétében kell elvégezni. Ilyen bevetések esetén alapvet6 higiéniai elGirasok
betartdsa sziikséges.

Ezek:

¢ a személyes targyak elkiilonitése,

¢ a szennyezGdés és a bioldgiai agensek kornyezetbe hurcolasanak elkeriilése,

¢ a lenyelés (inkorporacid) elkeriilése. (A bevetés helyszinén tilos enni, inni és

dohanyozni!)

Felderités

Fontos felderitend6 tények:

o Emberéletet veszélyeztet az esemény?

o Kik tartézkodnak a veszélyzonaban? (Minden személyt meg kell hatarozni!)

e A bioldgiai agensek milyen fajtajuak, milyen mennyiségben vannak jelen, és
mely rizikdcsoportba tartoznak?

* Vannak biztonsagi leirdsok?
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Fontos teendodk

¢ A laborfeleldssel, ANTSZ-el valé azonnali kapcsolatfelvétel, minél elébbi ki-
kérdezése!

e Az orvos, ill. egy allatjarvany esetén az allatorvos azonnali riasztasa!

« A potencialis korokozok lehetséges terjedési modjainak megallapitasa!

A bioldgiai dgensek helyszini kimutatasara, azonositasara kevés lehetdség van,
kivéve az Uj fejlesztésli gyorstesztek (pl. a katasztréfavédelem rendszerében lévo
anthrax, pestis, ricin, botulinum toxin, Staphylococcus Enterotoxin B szimultan teszt).

Ezért a felderités gyakorlatilag a vizualis megfigyelésre, megbetegedett embe-
rek, allatok, esetlegesen a fert6zés kozvetité vektorok megfigyelésére, és minta-
vételezésre szoritkozik. Altaldban csak a vett mintak laboratériumi elemzésével
hatdrozhatd meg pontosan a fert6z6 agens.

VLEK-szabaly

A tlizoltoknak a bevetés helyszinén kertilni kell minden bioldgiai 4genssel vald

érintkezést (még annak kockazatat is!). A kdvetkezd elbirasok betartdsa sziiksé-
ges. (A VLEK" révidités az elvégzendd teenddk kezddbetliibdl all 6ssze.)

Veszélyt felismerni/azonositani

A veszélyrdl tajékozddni a kévetkezé mddokon lehet:
o veszélyjelzd cimke,

¢ baleseti jelolo,

a sof0rtdl szarmazo informacio,

biztonsagi cimke,

az Uzemben talalhatd veszélyes anyagok listaja,

az Uzembiztonsagért, bioldgiai biztonsagért felelds személytdl, tizemorvostol

% A projektet az Innovacids és Technolédgiai Minisztérium /
és a Balaton Fejlesztési Tanacs tdmogatta /
INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAL

BALATON
MINISZTERIUM
FEJLESZTESI TANACS



Rescue Security & Safety

Tudastar onkRéntes tlzoltoR és polgaréroR szamara

stb. szarmazo informacio,
o korzeti és allatorvosoktdl szarmazd informaciok,
e sajat megallapitasok.

Lezarni és biztositani

A szabadban a széljarasra Ugyelni kell. A biztonsagi tavolsag szélcsend esetén
30-60 m legyen a baleseti helyszintdl, a helyi rendelkezésektdl fiiggden. A nagy ki-
terjedés(i eseményeknél karanténzondk létrehozasa sziikséges, a megfeleld szer-
vekkel egyittm(kodésben. Meg kell akadalyozni a tovabbterjedést!

Emberéletet menteni

Az emberélet mentése csak akkor kezdheté meg, ha a fert6zésveszély mellett
egyéb veszély (pl. tliz, gazszivargas stb.) is fennall. Ilyen esetben megfeleld lég-
zés- és testvédelmi eszkozok alkalmazandok! A fert6zésgyanus személyeket el
kell kiiloniteni (karantén).

Kiilonleges eroket értesiteni

Fel kell venni a kapcsolatot:

o a mszaki ment6bazisokkal,

o megfeleld szakértdkkel,

e kiilénleges mentGszervezetekkel,

e polgari védelmi szakalegységekkel,

¢ biovédelmi szakértékkel (pl. biztonsagi megbizottak, tiszti orvos, orvosok,

mentdorvosok).

Terjedésre hajlamos bioldgiai agensekre utald jelek esetén tanacsadoként ill.
segitéként kell bevonni a szakérté személyzetet (az (izem bioldgiai biztonsagaért
felelds személyt, az Gizem(allat)orvost).
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Felszerelés és késziilékek

A bevetésvezetGnek a bevetés fajtajatol (BIO 1-t6l BIO 4-ig) fliggden kell meg-
hatdroznia a felszerelést és a sziikséges védelmet. Miutan a biobevetés esetére
nincs meghatarozott felszerelés, ilyenkor a szokasos bevetési felszerelési targyak-
bdl, és kilonféle segédeszkdzokbal kell vélogatni. Ugyanakkor érdemes betartani
a kovetkezo alapvetéseket:

¢ BIO 1: a hagyomanyos bevetési felszerelés elegendo.

 BIO 2: a hagyomanyos védofelszerelés, kiegészitve légzésvédd készilékkel,

valamint biztonsagi gumicsizmakkal és a megfeleld fert6zésvédelmi keszty(ik-
kel.

¢ BIO 3 és BIO 4: a bevetési erdk csak hermetikusan zarédé védofelszerelésben

avatkozhatnak be. Sziikséges egy szakérto jelenléte is.

A jarvanyligyi szakember javaslata alapjan valasszak ki a védoeszkozoket. Mi-
nimalis kévetelmény azonban az 5. tipusu (szilard részecskék elleni) védoéruha,
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gumikeszty(i, cipdvédd, gazalarc P3 betéttel. Az egyéni védbeszkdzok mellett a
fert6tlenitd anyagot is ki kell vélasztani. Fel kell készilni a felderités, mintavétel
vagy épp a szallitds elokészités utan a helyszin, valamint a szennyez6dott eszko-
zok fertétlenitésre.

Kivételes helyzetek

Eletmentés

Eletmentés érdekében a bevetésvezet§ dontése alapjan az elsd reagalas elvé-
gezhetd véddfelszerelés nélkil is. A BIO 3 és BIO 4 kategodridba tartozé esemény
esetén azonban a bevetési erdket mindig kiils6 levegotdl fliggetlen Iégzésvédelmi
berendezésekkel és a lehetéségekhez mérten legjobb szennyezédésvédelemmel
kell ellatni.

A sebesiiltek ellatasa

Fert6zésveszély fenndllasa vagy gyanlja esetén az életmentd tevékenységek
kizarolag a mentést végzok sajat biztonsaganak megoévasaval végezhetok (pl.
szajbol szajba lélegeztetést csak légzémaszkon ill. zacskon keresztil, védokesz-
ty( viselése stb.). A megfert6z6dott személyeket a szakértd6 személyzet sziikség
dekontaminacionak veti ala, és veszély fennallasakor a mentGszolgalatnak adja at
Gket. A bevetési er6k altal elszenvedett sebeslléseket (akarmennyire apro sebe-
stilésekrdl is legyen sz6) azonnal jelenteni kell a parancsnoknak.

Az dllatokat csak egy szakértével vald konzultacié utan szabad kimenteni.

Lezarasok

A veszélyteriileten két zonat kell kialakitani. A kiils6 és a belsd lezart terliletet meg
kell jelolni, és szigoru felligyelet ala kell vonni. Figyelembe kell venni, hogy a fertézés-
gyanus targyak, és a kifolyd oltdviz a lezart terllet kiterjesztését teheti sziikségessé.
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Tiizoltas

Kozvetlen h6 hatdsara a mikroorganizmusok majdnem bizonyosan elpusztul-
nak. A ,peremterileteken” viszont akadhatnak problémak, pl. az épllet fusttel
telitodésénél, a laborterllet folotti vagy melletti tiizeknél, az oltdviz miatt és a
fUsttel valo érintkezéskor, pl. tulélok keresésénél.

A kialakult tiizeket, amennyiben lehetséges, azonnal széndioxidos oltassal kell
elnyomni (por bevetése tilos!). A vizzel kifejezetten takarékosan kell banni, és ha
lehet, inkabb habot kell alkalmazni. BIO 3 és BIO 4 kategoria esetén intézkedni
kell az oltdviz felfogasara.

Szennyezddések ellendrzése

A szennyez6dés és inkorporacid bevetési helyszinen térténd ellendrzésére (mérés-
technikai értelemben) jelenleg nincs lehetdség. Minden személy, készlilék és egyéb
zettnek mindsil, amig a megfeleld fertGtlenitd és tisztitd eljarasokat el nem végezték,
vagy egy szakért6 személy vizsgalat Utjan ki nem zarja a fertdzés fennallasat.

A bevetésben részt vevé személyzetnek BIO 2 esetén a véd6ruhazatot és a fel-
szerelést, BIO 3 és BIO 4 esetén a teljes ruhazatot le kell adni a bevetési helyszin
elhagydsanal a belsé lezarasi vonalnal. Az arc, a kezek és a szennyezett bérfeli-
letek azonnali fertGtlenitése és tisztitasa sziikséges. Adott esetben zuhanyzas is
sziikséges lehet. Minden esetben koévetni kell a szakértok utasitasait.

A fertGtlenités soran a korokozok megsemmisitése, toxinok elbontdsa a cél,
amit fizikai modszerekkel (forrd levegd, g6z alkalmazasa, forralas (ruhazat, labbe-
li, felszerelés)), vagy kémiai modszerekkel (klorozo, oxidald vegyiiletek alkalma-
zasa, erds lugok) oldhatunk meg.

A ruhdzat fertGtlenitésére fizikai és kémiai modszereket egyarant alkalmazha-
tunk. Fizikai eljarasok kozil a szaraz, forrd levegds, gozos, kiszelloztetéses fer-
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totlenitést alkalmazhatjuk. Kémiai fertGtlenitésre aktiv klortartalmu vegyleteket,
ligokat, gyenge savakat alkalmazhatunk.
FertGtlenitd oldatként formaldehid vizes oldatat alkalmazhatjuk.

A szallitott fert6z6 anyagok

Mirdl ismerhetok fel a gyljtéeszkozok? Melyiket, milyen taroléeszkozben talal-

hatjuk?

e Az ,éles” eszkozoket, hulladékokat szilard fall, szirasallo edényzetben kell
gyUijteni. Ezek lehetnek kilonbozd térfogatl mdlanyag vagy impregnalt pa-
pirdobozok.

e A human biolégiai anyagok folyadékzaré, mechanikai sérilésnek ellenal-
|6 edényzetben gydjtheték, a keletkezési helyrdl térténd eltavolitas eldtt az
edényt ki nem nyithatd mddon kell lezarni.

o Az apolasi hulladékok gy(ijtése torténhet dobozokban, edényekben vagy zsa-
kokban, a fontos, hogy ellenalljon a mechanikai sériilésnek, és folyadékzaro
legyen. Zsakokat lekétik.

Jelolésiik

A gyijtéeszkozon a sarga (fertézésveszély) szinkddot, a nemzetkozi bioveszély
jelet, tovabba a ,Fert6z6 hulladék” feliratot kell alkalmazni, valamint cimkét a ke-
letkezési hely megnevezésével. Ezek max. 10 kg-os edények.

A sarga szinkdd megjelenhet a gyljt6edény és a zsak anyaganak szinében,
vagy legalabb 10 cm széles csik formajaban.

Szallitas
Talalkozhatunk szaéllitdsra szakosodott vallalkozassal, vagy az intézmény sajat
jarmivével és un. begy(ijtéjarattal (ekkor a hulladék mennyisége a 200 kg-ot nem
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Példa: fert6z6 hulladékok belso szallitasa

haladhatja meg). Balesetnél fontos informacioforras a szallitasi dokumentum. Itt

”r

az ADR elGirasain tul kérjik az ,SZ2" és ,K”

kisérGjegyet. _ N 3291 NEM SPECIFIKALY
KORHAZI HULLADEK, M.N.N., 6.2, 1I, ADR

fcArR: R () (R R
Kisérojegyek BE= l@ @

Az ,SZ" kisér6jegy a veszélyes hulladék
Jegy y Fertdzésveszély!

szallitasahoz kell. Ezt 200 kg-ot meghalado, Kiilonleges kezelést igényell
[ Intézmény neve: £ 0~
Oszialy megnevezése: .
Datum: ..o 1107+, SZ" KisérGjegy:
Hulladék tipusa: EWC 180103 o
Ofertdzé Ojéles Obiologiai quélgysgres:;h
Ocitosztatikum Qinfuzios szerelék Oegy

Tovabbitando:

nem darabos veszélyes hulladékot szallitanak
(lasd jobbra).
A K" kisér6jegybdl a 200 kg-t alatti hul-

ladék a hulladék mennyiségét és dsszetételét Nev alaias | T
. 1 BﬁdaDeSL Szanto
tUdhat.]UK meg' 1115'3],2 2520-653 Fax: 467-0241
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